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 الله الرحمن الرحيمبسم 

 ؟ المرأة رحم يرخيها التي الدماء أنواع هي ما:أولا

 وهـو ؛ وفسـاد علة ودم نفاس، ودم حيض، دم:  ثلاثة الرحم يرخيها التي الدماء:  الجواب

 .الاستحاضة

 : الثلاثة الأقسام هذه في المرأة رحم يرخيها التي الدماء حصر على والدليل

 يصـاد  أن بد لا الفرج من الخارج فالدم. مرض وحالة صحة حالة: حالتان له الجسم أن

 : الحالتين هاتين إحدى

 .استحاضة دم سمي المرض حالة على خرج فإن

 : حالتين سوى أيضا الصحيحة للمرأة فليس الصحة حالة خرج وإذا

 .حائلا تكون أو حاملا، تكون أن إما

 نفاسا سمي الحمل وضع حالة الدم خرج فإن. 

 حيضا سمي صحيحة حائل من خرج وإن . 

 من بنفسه الخارج الدم:  الحيض: ) بقوله "الحيض" الحاجب ابن الإمام عر :  الجواب

 جــامع(. )ولادة غيــر مــن يومــا عشــر خمســة علــى زائــد غيــر عــادة حملهــا الممكــن فــرج

 ((.58ص/1ج) الطالب تنبيه ومعه الأمهات
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 .حيضا يسمى لا غيرهما أو ماء أو كالقيح الدم غير فخروج:  "الدم":  فقوله

 بســبب خــرج فــإن المــرض، أو كــالولادة ســبب غيــر مــن أي:  "بنفســه الخــارج":  وقولــه

 يســمى لا وكلاهمــا الاستحاضــة، فهــو المــرض بســبب خــرج وإن النفــاس، فهــو الــولادة

 .حيضا

 .حيضا يسمى فلا السرة من أو الدبر من خرج فإن القبل من يعني:  "فرج من":  وقوله

 كبنـ  واليائسـة مـثلا، سـنوات سـ  بنـ  الصـغيرة فدم:  "عادة حملها الممكن":  وقوله

 .بحيض ليس سنة الخمسين:  وقيل سنة، السبعين

 فـإن غالبـا المالكيـة معاشر عندنا حده هو هذا:  "يوما عشر خمسة على زائد غير":  وقوله

 .بحيض وليس استحاضة سمي زاد

 فيغنـي وإلا التعريـ،، مـن النفـاس لإخراج بيان زيادة القيد هذا:  "ولادة غير من":  وقوله

 ."بنفسه الخارج":  أولا قوله عنه

ــه النفــاس الحاجــب ابــن عــر :  الجــواب  جــامع. )"للــولادة الخــارج الــدم هــو":  بقول

 ((. 58ص/1ج) الطالب تنبيه ومعه الأمهات

 .سقطا أو ميتا أو حيا الجنين خروج بعد يخرج الذي الدم ذلك يعني

 هـو:  وقيل حيض، دم هو:  قيل:  قولين عياض القاضي فيه حكى فقد قبله يخرج الذي أما

 .وأكرم وأعز أعلم والله((. 088ص/1ج) خليل للشيخ التوضيح. )نفاس دم
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 .والطهر والنفاس الحيض قدر معرفة:ثانيا

 أن:  ديــنهن علــى الحريصــات المتعبــدات المســلمات لنســائنا وتوجيــه بنصــيحة أولا أبــدأ

 مع تضبط حتى التاريخ، ضبط مع وطهرها حيضها أيام هافي تسجل خاصة مذكر لها تكون

 سـبب لأي أو الشـهرية الـدورة فاضطرب  الهرمونات في ما خلل وقع ما وإذا عادتها، ذلك

 وســييتي والاســتاهار، التلفيــ  في ينفعهــا وهــذا دورتهــا، مــع تتعامــل كيــ، تعــر  آخــر،

 .لاح  درس في معناهما

 :  وهي مؤطرة؛ أسئلة أربعة على نجيب الدرس هذا وفي

 :  الجواب

 .حيض فالدفعة محدودة، غير العبادة باب في الحيض مدة أقل

 .النساء قول إلى ذلك في الرجوع فالمشهور العدة باب في أقله وأما

 الجملة، حيث من هذا المذهب، في المنصوص على يوما عشر خمسة الحيض مدة وأكثر

 درس في بعــد فيمــا ســييتي كمــا والحامــل والمعتــادة المبتــدأة بــين التفرقــة فالمشــهور وإلا

 .مستقل
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 : الجواب

 لجـواز محـدود غيـر وأكثـره المشـهور، على يوما عشر خمسة الحيض من الطهر مدة أقل

 .أصلا الحيض عدم

 وسـلم عليـه الله صـلى النبـي أن يومـا عشـر خمسـة الحـيض مـدة أكثـر جعل على والدليل

 يومـا عشـر خمسـة من أقل الحيض كان فلو دهرها، نص، الصلاة تترك أنها المرأة وص،

 الله رضـي علـي سـيدنا عـن المنقـول وهو دهرها، نص، من أقل إلا للصلاة تاركة تكن لم

ــه ــد وســيدنا عن ــن الله عب ــي الإمــام تفســير ذلــك في اناــر عنهمــا، الله رضــي عمــر ب  القرطب

 .عامر طاهر للعلامة والتسهيل

 : الجواب

 : علامتان الحيض دم من للطهر

 .جافة الخرقة خروج:  وهو ؛ الجفو :  الأولى

 .الجير:  وهو ؛ كالقصة أبيض ماء:  وهو ؛ البيضاء القصة:  والثانية

 مــن الطهــر علــى الدلالــة في أبلــ  القصــة:  القاســم ابــن فقــال ؛ منهمــا الأقــوى في واختلــ،

 .بعده يوجد قد والجفو  دم، بعدها يوجد لا القصة لأن ؛ الجفو 

 



 

8 
   

  

 الرحم، يرجئه ما بقاياها من القصة لأن ؛ أبل  الجفو :  حبيب وابن الحكم عبد ابن وقال

 .بعده والجو 

 .رأت بييهما تكتفي معا فمعتادتهما سواء هما:  الوهاب وعبد الداودي قال

 : الجواب

 .نفسه اليوم في وتطهر المرأة تلد فقد كالحيض، النفاس لأقل حد لا

 .مستحاضة تكون الستين وبعد يوما، ستون وأكثره

 .أعلم والله تقدم، ما كل في مالك إمامنا مذهب مشهور هذا

 الشـيخ ومختصـر التوضـيح، بشـرحه الحاجـب ابن مختصر:  في العلمية المادة هذه تنار)

 (.الكبير وميارة خليل

 .الحيض مدة باعتبار النساء أقسام:لثاثا

 مـا حسـب هـي النسـاء من نوع أي تعر  أن المرأة يعين كونه في الدرس هذا أهمية تكمن

 أختــي يلزمــك: هنــا النصــيحة وأكــرر ؟ معــه تتعامــل أن ينبغــي وكيــ، ؟ الــدم مــن ييتيهــا

 نـات  هرموني اضطراب لأي تحسبا عادتك أيام فيها تسجلينا خاصة مذكرة اتخاذ المسلمة

 .غيرها أو صحية أو نفسية مشاكل عن
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 للنسـاء تقسـيمه عنـد الله رحمـه الأخضـري العلامـة قـال مـا علـى فيه سنعتمد الدرس هذا

بْتَدِئَـة   وَالنِّسَاء  : ]  كلامه ونص عْتَـادَة   م  بْتَدِئَـةِ  الْحَـيْضِ  وَأَكْثَـر   :وَحَامِـل   وَم   عَشَـرَ  خَمْسَـةَ  للِْم 

عْتَادَةِ  .يَوْماً هَا؛ وَللِْم  م   بهَِا تَمَادَى فَإنِْ  عَادَت  ـام   ثَلاثََـةَ  زَادَتْ  الدَّ جَـاوِزْ  لَـمْ  مَـا أَيَّ  عَشَـرَ  خَمْسَـةَ  ت 

ر   ثَلاثََـةِ  بَعْدَ  وَللِْحَامِلِ  .يَوْماً ر   سِـتَةَ  وَبَعْـدَ  وَنَحْوَهَـا، يَوْمـاً عَشَـرَ  خَمْسَـةَ  أَشْـه  ونَ  أَشْـه   عِشْـر 

م  ا انْقَطَعَ  فَإنِْ  وَنَحْوَهَا، قَْ   لدَّ امَه   لَفَّ كْمِلَ  حَتَّى أَيَّ  [. عَادَتَهَا ت 

 : مقدرة أسئلة أربعة المفيد المختصر الكلام هذا في*** 

 .وحامل ومعتادة مبتدئة:  ثلاثة عليهن الحيض ورود باعتبار النِّسَاء   أحوال:  هجواب

 .يَوْماً عَشَرَ  خَمْسَةَ  عندها الْحَيْضِ  فيَكْثَر   المبتدئة أما:  جوابه

عْتَادَة وَأما م   بهَِـا تَمَادَى فَإنِْ  عَادتهَِا؛ فحسب الْم  جَـاوِزْ  لَـمْ  مَـا أيـام ثلاثـة زَادَتْ  الـدَّ  خَمْسَـةَ  ت 

 . يَوْماً عَشَرَ 

ر   ثَلاثََــةِ  فبَعْــدَ  الْحَامِــل وَأمــا  عِشــرونَ  أَشْــهر سِــتَة وَبَعْــدَ  وَنَحْوَهَــا، يَوْمــاً عَشَــرَ  خَمْسَــةَ  أَشْــه 

م   انْقَطَعَ  فَإنِْ  وَنَحْوَهَا، قَْ   الدَّ امَه   لَفَّ كْمِلَ  حَتَّى أَيَّ  .عَادَتَهَا ت 

 الحـيض، تمام على برهان الاستاهار أيام فكين البرهان، وهو الاهير من استفعال:  جوابه

 .يوما عشر خمسة على يزيد لا بين مشروط والاستاهار
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 مـن شـهر عليهـا فيـيتي مـثلا، أيام كعشرة معينة مدة على معتادة المرأة تكون أن:  وصورته

 بعـد ينـزل الـذي الـدم ذلـك حكـم فمـا لهـا، المعلومة العشرة عند الدم يتوق، فلا الشهور

 ذلـك بعـد كان وما تغتسل ثم أيام ثلاثة عليها فتزيد حيض أنه حكمه ؟ اعتادتها التي المدة

 خمسـة علـى الاسـتاهار زيادة مع الحيض مدة تتجاوز ألا ويشترط استحاضة، فهو دم من

 : الآتي ذلك وتفصيل يوما؛ عشر

 .12:  المجموع فيصير استاهارا 3 زادت عندها الدم يتوق، ولم 7 عادتها كان  فمن

 .13:  المجموع فيصير استاهارا 3 زادت عندها الدم يتوق، ولم 12 عادتها كان  فمن

 .18:  المجموع فيصير استاهارا 0 زادت عندها الدم يتوق، ولم 13 عادتها كان  فمن

 18:  المجمـوع فيصـير اسـتاهارا 1 زادت عنـدها الدم يتوق، ولم 11 عادتها كان  ومن

 أعلم والله. وهكذا ،18 على تزيد ولا

 ينقطـع ثـم واليومـان اليـوم الحيض ييتيها ثم طاهرة تكون أن أحيانا للمرأة يحدث:  جوابه

 لاسـتكمال التلفيـ  إلـى المـرأة فتعمـد حـيض، الطهـر هـذا تخلـل قـد حينها فيكون عنها،

 أيـام لا فقط الدم أيام تجمع:  أي ؛ فتلف  وحامل، ومعتادة مبتدئة من تقدم ما حسب مدتها

. مستحاضـة فهـي حـدد مـا على الدم خروج زاد فإن أيامها، عدة عندها تكتمل حتى الطهر

 .عنها الدم انقطع كلما وجوبا الملفقة وتغتسل
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 : يجوز لا وما للحائض يجوز ما ـ رابعا

ــال ــة ق ــل   وَلاَ : ) الأخضــري العلام ــائِضِ  يَحِ ــلاةَ  : للِْحَ ــوْم   وَلاَ  صَ ــوَا    وَلاَ  صَ ــس   وَلاَ  طَ  مَ

صْحَ،   ول   وَلاَ  م   (.مَسْجِد   د خ 

 : مفاده مقدر سؤال عن جواب المقطع هذا في

 ؟ منها واحدة كل دليل وما ؟ مباشرتها عن الحائض امتناع يجب التي الأمور هي ما*

ــه ــوَا    وَلاَ  صَــوْم   وَلاَ  صَــلاةَ  : للِْحَــائِضِ  يَحِــل   لاَ :  جواب ــس   وَلاَ  طَ صْــحَ،   مَ ــول   وَلاَ  م  خ   د 

 .مَسْجِد  

دْرِيِّ  سَعِيد   أَبيِ حديث:  والصوم الصلاة من الحائض منع دليل - ول أن الْخ   صَـلَّى اللهِ  رَس 

مْ  وَلَمْ  ت صَلِّ  لَمْ  حَاضَْ   إذَِا أَلَيْسَ ":  قال وَسَلَّمَ  عَلَيْهِ  الله   لْنَ  ؟ تَص   مِـنْ  فَـذَلكِِ :  قَـالَ  بَلَى،:  ق 

قْصَانِ   ((.321ر) البخاري صحيح) "دِينهَِا ن 

 الحـائض أن علـى مجمعـون العلمـاء:  بطـال ابـن قـال:  الطوا  من الحائض منع دليل -

 مـا افعلـي: »لعائشـة والسـلام الصـلاة عليه لقوله بالبي  الطوا  غير كلها المناسك تشهد

 لـيس مـن كـل الحـائض حكـم في فكان ،« تطهري حتى بالبي  تطوفي ألا غير الحاج يفعل

 هـذه وبينه، بينه فصل لا به متصل الطوا  ركوع لأن ؛ متوضئ وغير جنب من طهارة على

 ((.058ص/1ج) المالكي بطال لابن البخاري شرح:  ينار.)  سنته
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 للمسـجد التنزيـه مـن فيـه لمـا طهارة غير على الطوا  من الحائض منع العلماء وجه وقد

 للمصـلى، بـالاعتزال العيـدين في الحـيض والسـلام الصـلاة عليـه ولأمـره النجاسـات، من

 .نجاسة عليه ومن والجنب، الحائض عن تنزيهه فوجب

 بْـنِ  بَكْرِ  أَبيِ بْنِ  اللهِ  عَبْدِ  عَنْ  "الموطي" في جاء ما:  المصح، مس من الحائض منع دليل -

ـول   كَتَبَـه   الَّـذِي الْكتَِابِ  فيِ أَنَّ  حَزْم    لا نْ أَ : »حَـزْم   بْـنِ  لعَِمْـرِو وسـلم عليـه الله صـلى اللهِ  رَس 

رْآنَ  يَمَسَّ  صْـحََ،  أَحَد   يَحْمِل   وَلا: »مَالكِ   قَالَ . «طَاهِر   إلِاَّ  الْق   وِسَـادَة   عَلَـى وَلا بعِِلاقَتـِهِ  الْم 

وَ  إلِا ، وَه  مِلَ  ذَلكَِ  جَازَ  وَلَوْ  طَاهِر  ـونَ  لأنَْ  ذَلكَِ، ي كْرَهْ  وَلَمْ  خَبيِئَتهِِ  فيِ لَح   الَّـذِي يَـدَيِ  فِـي يَك 

ه   دَنِّس   شَيْء   يَحْمِل  صْحََ،  بِهِ  ي  مَا وَلَكنِْ . الْم  رهَِ  إنَِّ ه   لمَِنْ  ذَلكَِ  ك  وَ  يَحْمِل   إكِْرَامًا طَاهِر ، غَيْر   وَه 

رْآنِ  ـه   لا: )الْآيَةِ  هَذِهِ  فيِ سَمِعْ    مَا أَحْسَن  ": مَالكِ   قَالَ  «لَه   وَتَعْايِمًا للِْق  ونَ  إلِاا  يَمَس  ـر  طَهَّ  الْم 

ــة](  ــي"[ )78:الواقع ــاب "الموط ــر ،(1ر) القــرآن كت ــام "التبصــرة" وانا ــيا للإم  للخم

 ((.131ص/1ج)

 ولا المصــح، لهــا وي مسَــك   حــائض، وهــى القــرآن تقــرأ عنهــا الله رضــي عائشــة وكانــ 

 شـرح. )غيرهـا أمسـكه لمـا غيرها كإمساك حائض وهى له إمساكها كان ولو هي، تمسكه

 ((.102ص/1ج) المالكي بطال لابن البخاري

هَـا: »عنهـا الله رضـي عَائشَِـة   حـديث:  المسـجد دخـول مـن الحائض منع دليل -  كَانَـْ   أَنَّ

ل   ولِ  رَأْسَ  تَعْنيِ- ت رَجِّ ، وَهِيَ  -وَسَلَّمَ  عَلَيْهِ  الله   صَلَّى اللهِ  رَس  ـول   حَـائِض   الله   صَـلَّى اللهِ  وَرَس 

جَاوِر   حِينئَِذ   وَسَلَّمَ  عَلَيْهِ  ـدْنيِ المَسْجِدِ  فيِ م  جْرَتهَِـا، فِـي وَهِـيَ  رَأْسَـه   لَهَـا ي  ـه   ح  ل   وَهِـيَ  فَت رَجِّ

 ((. 081ر) البخاري صحيح) «حَائِض  
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 أنـه وسـلم عليه الله صلى النبي عن عنها الله رضي عائشة حديث صريح الحكم هذا ويؤيد

ن ـب   وَلا لحَِـائِض   الْمَسْـجِدَ  أ حِل   لا إنِِّي: »قال  أم وحـديث((. 030ر) داود أبـي سـنن) «ج 

ن ـب   يَحِل   لا الْمَسْجِدَ  إنَِّ : »بلفظ سلمة  والحـديث ،(118ر) ماجـة ابـن) «لحَِـائِض   وَلا لجِ 

 ((. 885ص/0ج) "المنير البدر" الملقن؛ ابن الإمام حسنه

 المـولى حرسـها المغربيـة بالمملكـة الأعلـى العلمـي المجلـس مـن فتـوى صدرت:  تنبيه

 كتـاب في حيتياتهـا تنار والتعلم، التعليم قصد المسجد إلى الحائض دخول بجواز بفضله

 (.51ص) "بالإفتاء المكلفة العلمية الهيية فتاوى"

 :  يجوز لا وما منها لزوجها يجوز وما قراءتها، وحكم الطهر، بعد الحائض تقضي ما

ـوْمِ  قَضَـاء   وَعَلَيْهَا: ) الأخضري العلامة قال ونَ  الصَّ ـلاةَِ  د  هَـا .الصَّ  يَحِـل   وَلاَ  .جَـائزَِة   وَقِرَاءَت 

هَا، لزَِوْجِهَا تهَِا بَيْنَ  مَا وَلاَ  فَرْج  رَّ كْبَتَيْهَا؛ س   (.تَغْتَسِلَ  حَتَّى وَر 

 :  وهي مقدرة أسئلة ثلاثة المقطع هذا في

وْمِ  قَضَاء   طهرت هي إن الحائض على:  جوابه ونَ  الصَّ لاةَِ، د   مسـلم حـديث ذلك دليل الصَّ

عَاذَةَ  عَنْ  لْ    عَائشَِةَ  سَيَلْ   :  قَالَْ   م  وْمَ  تَقْضِي الْحَائِضِ  بَال   مَا:  فَق  لاةَ  تَقْضِي وَلا الصَّ  ؟ الصَّ

ة  :  فَقَالَْ   ورِيَّ لْ    ؟ أَنِْ   أَحَر  ـة   لَسْ   :  ق  ورِيَّ ، وَلَكنِِّـي بِحَر   ذَلـِكَ  ي صِـيب نَا كَـانَ :  قَالَـْ   أَسْـيَل 

وْمِ  بِقَضَاءِ  فَن ؤْمَر   ؤْمَر   وَلا الصَّ لا بِقَضَاءِ  ن   ((.301ر) البخاري صحيح.) ةِ الصَّ
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 الصـلاة أمـا قضـائها، في حـرج فـلا معـدودات وأيامه السنة في مرة إلا يكون لا الصوم ولأن

 .عنها قضائها برفع الحرج عنها فرفع خمسا اليوم في تتكرر فهي

 حتـى رفعه بيدها ليس طارئ مانعها لأن منه، تمنع ولا جائز للقرآن الحائض قراءة:  جوابه

 لـه تيسـر ما متى رفع وله المانع هذا في المتسبب فهو الجنب بخلا  عنها، تعالى الله يرفعه

 .العبادات مختل، بها يستبيح التي طهارته إليه لتعود

 بطــال لابــن البخــاري شــرح.) حــائض وهــى القــرآن تقــرأ عنهــا الله رضــي عائشــة وكانــ 

 ((.102ص/1ج) المالكي

هَـا، الحـائض زوجتـه مـن للزوج يَحِل   لاَ :  جوابه تهَِا بَـيْنَ  مَـا وَلاَ  فَرْج  ـرَّ كْبَتَيْهَـا؛ س   حَتَّـى وَر 

 .ذلك عدا بما الاستمتاع وله تَغْتَسِلَ،

ـلْ  الْمَحِيضِ  عَنِ  وَيَسْيَل ونَكَ ):  تعالى قوله ظاهر ذلك دليل ـوَ  ق   فِـي النِّسَـاءَ  فَـاعْتَزِل وا أَذًى ه 

نَّ  وَلاَ  الْمَحِيضِ  رْنَ  حَتَّى تَقْرَب وه  رْنَ  فَإذَِا يَطْه  نَّ  تَطَهَّ م   حَيْث   مِنْ  فَيْت وه   ي حِـب   اللهَ  إنَِّ  الله   أَمَـرَك 

ابيِنَ  ريِنَ  وَي حِب   التَّوَّ تَطَهِّ  [.000:البقرة(]الْم 

ونَةَ  وحديث ول   مَيْم  ـول   كَانَ :  تَق  بَاشِـرَ  أَنْ  أَرَادَ  إذَِا مَ وَسَـلَّ  عَلَيْـهِ  الله   صَـلَّى اللهِ  رَس   مِـنْ  امْـرَأَةً  ي 

زَرَتْ  أَمَرَهَا نسَِائِهِ   ((.323ر) البخاري صحيح. ) حَائِض   وَهِيَ  فَاتَّ

 أعلم والله

 


