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  مقــــدمــــــــــــــة

  

الس�م عل�يكم إخ�وة ا�ع�زاء رواد ھ�ذا 
رأيت كثرة ا�س�ئلة  الركن الجميل، لما

تتك������رر ح������ول موض������وع الح������يض 
أض���ع تلخيص���ا والنف���اس، أحبب���ت أن 

مبس��طا للمس��ألة وفق��ا لم��ذھبنا، ورأي��ت 
فق�ه العب�ادات : "أن أنقل ذلك من كت�اب

على المذھب الم�الكي، للحاجّ�ة كوك�ب 
لكون��ه تلخيص��ا لم��ا رأيت��ه ف��ي " عبي��د

  كتب المذھب كخليل وشروحه

  

  محمد أرارو ا�نجري
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  :الحيض -أو� 

المن��تن، ث��م المن��تن، ث��م الثخ��ين، ث��م غي��ر الثخ��ين : ص��فات دم الح��يض أربع��ة أقواھ��ا �
  .الثخين وغير المنتن

  : مدة الحيض - �

U يك����ون ال����دم حيض����اً إU إذا ك����ان ب����ا�لوان الس����ابقة، وأن يتقدم����ه أق����ل م����دة الطھ����ر          
وأن يبل���غ أق���ل م��دة الح���يض، وھ���ي مختل���ف ). وھ��ي خمس���ة عش���ر يوم��اً عن���د جمھ���ور الفقھ��اء(

  .مدة الحيض أو زاد على أكثرھا فھو استحاضة فيھا بين الفقھاء، وما نقص عن

  :والذي يھمنا رأي أئمتنا المالكية

  :رأى المالكية في مدة الحيض

U ح���دَّ �ق���ل الح���يض بالنس���بة للعب���ادة U باعتب���ار الخ���ارج وU باعتب���ار ال���زمن،  :أقل���ه �
فل��و ن��زل منھ��ا دفق��ة واح��دة أى م��رة ف��ي لحظ��ة واح��دة، ك��ان حيض��اً، فيج��ب عليھ��ا أن 

  .تغتسل ويبطل صومھا وتقضي ذلك اليوم

بع��ض ي��وم  وأم��ا بالنس��بة للع��دة واUس��تبراء ف��� يع��د حيض��اً، إU إذا اس��تمر ن��زول ال��دم يوم��اً أو
  .له بال

  :U حدَّ �كثره بالنسبة للزمن فھو كما يلي :أكثره -ب �

   .مبتدأة، ومعتادة، وحامل، ومختلطة: وأكثر الحيض يختلف باخت�ف النساء وھن أربع

أكث��ر ح��يض لھ��ا خمس��ة عش��ر يوم��اً، إن اس��تمر بھ��ا ال��دم، كأق��ل الطھ��ر، وم��ا  :للمبتدئ��ة �
  .زاد فھو دم علة وفساد

م���دتھا المعت���ادة مض���افاً إليھ���ا ث�ث���ة أي���ام اس���تظھاراً، إن اس���تمر بھ���ا  :هللمعت���ادة  أكث���ر �
  .الدم، بشرط أن U يزيد مجموعھا عن خمسة عشر يوماً 

وتثب����ت الع����ادة م����رة واح����دة، والعب����رة للم����رة (فم����ن كان����ت عادتھ����ا م����ث�ً أربع����ة أي����ام       
أكثرھ��ا ث�ث��ة أي��ام أخُ��ر  ، ث��م رأت ف��ي الم��رة التالي��ة أكث��ر م��ن أربع��ة أي��ام تنتظ��ر لم��دة)ا�خي��رة

اس���تظھاراً، ف���إن نقي���ت وإU كان���ت مستحاض���ة، وف���ي الم���رة الثالث���ة ل���و رأت ال���دم لم���دة س���بعة 
   أي��ام، ث��م اس��تمر ال��دم فعليھ��ا أن تنتظ��ر ث�ث��ة أي��ام أخ��ر، ف��إن نقي��ت وإU ھ��ي مستحاض��ة، وف��ي 

ث���ة أي���ام، ف���إن الم���رة الت���ي بع���دھا ل���و رأت ال���دم لم���دة عش���رة أي���ام ث���م اس���تمر دمھ���ا انتظ���رت ث�
نقي��ت وإU فھ��ي مستحاض��ة، وإذا رأت ال��دم ف���ي الم��رة الت��ي بع��دھا لم���دة ث�ث��ة عش��ر يوم��اً ث���م 
اس��تمر دمھ��ا فتنتظ��ر ف��ي ھ��ذه الحال��ة ي��ومين فق��ط، ف��إن اس��تمر يعتب��ر استحاض��ة، �ن الش��رط 
أن U تزي���د عادتھ���ا م���ع م���دة اUس���تظھار ع���ن خمس���ة عش���ر يوم���اً، ويج���ب عليھ���ا بع���د م���دة 

 الحيض
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ن تغتس���ل وتص���وم وتص���لي، ويمك���ن وطؤھ���ا، وتك���ون ف���ي الحقيق���ة ط���اھرة م���ن اUس���تظھار أ
م��دة اUس��تظھار إل��ى خمس��ة عش��ر يوم��اً، لك��ن ين��دب لھ��ا قض��اء ص��وم ھ��ذه ا�ي��ام لمراع��ة م��ن 

  .يقول إنھا حائض

ول���يس الم���راد باس���تمرار ال���دم اس���تغراقه اللي���ل والنھ���ار، ب���ل إذا رأت باس���تمراره قط���رة ف���ي 
  .م يوم دميوم أو ليلة حسب ذلك اليو

عل���ى اعتب���ار أن الحام���ل يمك���ن أن تح���يض كم���ا عن���دنا ف���ي (أكث���ر حيض���ھا  :للحام���ل �
فبالنس����بة للعب����ادة، إذا رأت الحام����ل ال����دم وھ����ي ف����ي الش����ھر ) الم����ذھب خ�ف����ا للحنفي����ة

الثال���ث أو الراب���ع أو الخ���امس م���ن الحم���ل واس���تمر دمھ���ا، ك���ان أكث���ر حيض���ھا عش���رين 
الس���ادس أو الس���ابع أو الث���امن إل���ى أن تض���ع  أم���ا إذا رأت ال���دم وھ���ي ف���ي الش���ھر. يوم���اً 

  .حملھا، فأكثر حيضھا ث�ثون يوماً إذا استمر دمھا

وم���ا زاد عل���ى العش���رين ف���ي الحال���ة ا�ول���ى وعل���ى الث�ث���ين ف���ي الحال���ة الثاني���ة فھ���و دم      
  .(وأما بالنسبة للعدة فالعبرة بوضع الحمل. (فساد

اً، والطھ���ر يوم���اً أو أيام���اً، حت���ى U وھ���ي الت���ي ت���رى ال���دم يوم���اً أو أيام��� :المختلط���ة �
يحص���ل لھ���ا طھ���ر كام���ل، فإنھ���ا تلف���ق أي���ام ال���دم، فتع���دھا حت���ى يكم���ل لھ���ا مق���دار أكث���ر 

فم���ا زاد ع���ن . ، وتلغ���ي أي���ام الطھ���ر الت���ي بينھ���ا، ف���� تع���دھا)يوم���اً  ١٥(أي���ام الح���يض 
  .مدة أكثر الحيض يكون استحاضة

  .كون طھراً كام�ً وتغتسل في كل يوم U ترى فيه الدم، رجاء أن ي   

  .وتكون حائضاً في كل يوم ترى فيه الدم، وتجتنب ما تجتنبه الحائض

  :تلفيق الحيض �

إذا انقطع���ت أي���ام ال����دم عن���د المبتدئ����ة والمعت���ادة، ب���أن تخللھ����ا طھ���ر ول����م يبل���غ اUنقط����اع      
نص��ف الش��ھر؛ ك��أن ك��ان يأتيھ��ا ال��دم يوم��اً أو ي��ومين أو أكث��ر ث��م ينقط��ع لم��دة أق��ل م��ن خمس��ة 

فالمبتدئ���ة أو م���ن اعت���ادت أن . عش���ر يوم���اً ث���م ي���أتي، فإنھ���ا تلف���ق أي تجم���ع أي���ام الح���يض فق���ط
حيض��ھا نص��ف ش��ھر تجم��ع الخمس��ة عش��ر يوم��اً حيض��اً ف��ي م��دة ش��ھر أو ش��ھرين أو ث�ث��ة أو 
أكث��ر أو أق��ل، أم��ا المعت��ادة الت��ي م��دة عادتھ��ا م��ع م��دة اUس��تظھار أق��ل م��ن خمس��ة عش��ر يوم��اً، 

عھم����ا، أم����ا إذا انقط����ع ال����دم م����دة خمس����ة عش����ر يوم����اً، كان����ت م����دة فإنھ����ا تلف����ق بق����در مجمو
  .اUنقطاع ھذه طھراً والدم الذي بعدھا حيض جديد

ف���إن لفق���ت أي���ام حيض���ھا وبل���غ مجموعھ���ا أكث���ر م���دة الح���يض بالنس���بة للمبت���دأة أو المعت���ادة أو 
  .الحامل يكون ما نزل بعد ذلك دم استحاضة
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  :حكم الملفقة •

انقط���ع دمھ���ا وتص���لي وتوط���أ وتص���وم إذا طھ���رت قب���ل الفج���ر وتط���وف تغتس���ل وجوب���اً كلم���ا 
ط���واف اsفاض���ة، إU أن تظ���ن أن���ه يعاودھ���ا قب���ل انقض���اء وق���ت الص����ة الت���ي ھ���ي في���ه س���واء 

  .كان ضرورياً أو اختيارياً ف� تؤمر بالغسل

  

  

  

  

  

خمس��ة عش��ر يوم��اً، س��واء ك��ان واقع��اً ب��ين حيض��تين أو ب��ين ح��يض  :أق��ل م��دة الطھ��ر 
فم���ن رأت ال���دم قب���ل تم���ام أق���ل الطھ���ر، وكان���ت اس���توفت أكث���ر م���دة الح���يض . ونف���اس

ك����ان ذل����ك ال����دم دم استحاض����ة، وإU ض����مته لل����دم ) بنص����ف ش����ھر أو باUس����تظھار(
 أم���ا إن رأت. ا�ول حت���ى يحص���ل تم���ام الح���يض أو النف���اس، وم���ا زاد فھ���و استحاض���ة

  .الدم بعد تمام أقل الطھر فھو حيض مستأنف قطعاً 
U ح���دّ �كث���ره، فل���و انقط���ع دم الح���يض وبقي���ت الم���رأة خالي���ة  :أكث���ر م���دة الطھ���ر -ب 

  .منه طول عمرھا فإنھا تعد طاھرة

  ):النقاء(ع�مة الطھر  �

��ة      ��ة، وإم��ا اUثن��ين مع��اً لمعتادتھم��ا، والقصَّ أبل��غ  للطھ��ر ع�مت��ان إم��ا الجف��وف، وإم��ا القصََّ
  .في الطھر

فھ���و خ���روج الخرق���ة خالي���ة م���ن أث���ر ال���دم أو الك���درة أو الص���فرة، وU  :أم���ا الجف���وف-  �
  .يضر بللھا من رطوبة الفرج

���ة-  � فم���اء أب���يض يخ���رج م���ن ف���رج الم���رأة، وھ���و أبل���غ وأدل عل���ى ب���راءة  :وأم���ا القصَّ
  .الرحم من الحيض

���ة أو اعتادتھم���ا مع���اً، طھ���رت بمج���رد       رؤيتھ���ا ف���� تنتظ���ر الجف���وف، فم���ن اعت���ادت القصَّ
ة انتظرت إلى آخر وقت الص�ة المختار   .وإذا رأت الجفوف قبل القصَّ

���ة طھ���رت، وU تنتظ���ر إل���ى آخ���ر  أم���ا م���ن اعت���ادت الجف���وف فق���ط، فمت���ى رأت���ه أو رأت القصَّ
  .الوقت

  

  

  

 طــــــھـــــرال



~ ٧ ~ 

 

  

  

 

ھ���و ال���دم، أو الص���فرة، أو الك���دورة، الخ���ارج م���ن قبُ���ل الم���رأة م���ع ال���وUدة أو  :تعريف���ه �
  .(أما الخارج قبلھا، فالراجح أنه حيض ف� يحسب من الستين يوماً . (بعدھا

وك��ذلك ال��دم الخ��ارج م��ع الس��قط أو بع��ده ھ��و دم نف��اس، إن ك��ان ظھ��ر بع��د خل��ق الس��قط م��ن    
م يظھ���ر بع���ض خلق���ه؛ ك���أن ك���ان علق���ة أو أص���بع أو أظف���ر أو ش���عر أو نح���و ذل���ك، أم���ا إن ل���

  .مضغة، فالدم الخارج معه أو عقبه دم حيض

  :مدته �

o دفقة واحدة :أقله.  

س���تون يوم���اً، ف���إن تقط���ع لفق���ت أكث���ر م���دة النف���اس بحي���ث تض���م أي���ام ال���دم : أكث���ره - •
لبعض���ھا، وتلغ���ي أي���ام اUنقط���اع، حت���ى تبل���غ أي���ام ال���دم س���تين يوم���اً، ويج���ب عليھ���ا أن 

  .الدم، وتفعل ما تفعله الطاھرات من ص�ة وصيام تغتسل كلما انقطع

وھ���ى م���دة أق���ل (أم���ا إن بلغ���ت م���دة انقط���اع دم النف���اس خمس���ة عش���ر يوم���اً بص���ورة مس���تمرة  
  .، فقد تم الطھر، وما تراه بعده فھو دم حيض)الطھر

وإن ول��دت الم��رأة ت��وأمين، وك��ان بينھم��ا أق��ل م��ن س��تين يوم��اً، ك��ان لھ��ا نف��اس واح��د تب��دأ مدت��ه 
وUدة الت���وأم ا�ول، بش���رط أن U ينقط���ع دم النف���اس ب���ين الت���وأمين م���دة خمس���ة عش���ر يوم���اً م���ن 

بص���ورة مس���تمرة، ف���إن انقط���ع ال���دم لمث���ل ھ���ذه الم���دة قب���ل وUدة الت���وأم الث���اني، أو كان���ت الم���دة 
  .بين وUدة التوأمين ستين يوماً فأكثر، كان للمرأة نفاسان لكل توأم نفاس

  

  

  

  

  

  

  

  

 النفاس
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م���ن رأت ال���دم ف���ي غي���ر وق���ت الح���يض والنف���اس بع���د : المستحاض���ة ھ���ي :تعريفھ���ا •
أم��ا الخ��ارج م��ن الص��غيرة قب��ل بل��وغ س��ن الح��يض فھ��و دم (بلوغھ��ا س��ن الح��يض 

، أو م��ن اس��تمر دمھ��ا بع��د تم��ام م��دة أكث��ر الح��يض أو النف��اس بتلفي��ق )عل��ة وفس��اد
  .أو بغير تلفيق

  :حيض المستحاضة �

إذا مي���زت المستحاض���ة ال���دم بتغي���ر رائح���ة أو ل���ون أو رق���ة أو ثخون���ة أو أل���م، U  :الممي���زة -أ
فيك���ون ذل���ك ال���دم الممي���ز حيض���اً، ف���إن ) خمس���ة عش���ر يوم���اً (بكث���رة وU بقل���ة، بع���د تم���ام طھ���ر 

اس���تمر بص���فة التميي���ز اس���تظھرت عل���ى عادتھ���ا بث�ث���ة أي���ام، م���ا ل���م تج���اوز نص���ف ش���ھر، ث���م 
لتميي���ز ب���أن رج���ع ال���دم �ص���له تعتب���ر م���دة حيض���ھا تع���ود مستحاض���ة، وإذا ل���م ت���دم ص���فة ا

  .كعادتھا وU استظھار

  

إذا ل��م تميي��ز المستحاض��ة ال��دم بع��د تم��ام الطھ��ر، أو مي��زت قب��ل تم��ام طھ��ر  :غي��ر الممي��زة -ب
ول��و مكث��ت عل��ى ذل��ك ط��ول حياتھ��ا، وتعت��د ع��دة ) أي حكمھ��ا حك��م الط��اھرة(فھ��ي مستحاض��ة 

  .ي التوفيق والسدادوالله أعلى وأعلم وھو ول. المرتابة سنة

  

  

  

  

  

  

  

  انتھى

  

  جمع و ترتيب 

 مركز ا�مام مالك ا�لكتروني

 ا�ستحاضة


